
Подготовка к ПЭТ/КТ

Уважаемые пациенты!

При проведении исследований 
с радиоактивными изотопами 
до окончания проведения исследований 
вы должны находиться в отделении

Предусмотрите, чтобы вы располагали 
временем до 4-4,5  часов.

Для успешного проведения 
исследований нужно:

1. Иметь при себе анализ на сахар                                              
и креатинин – давность сдачи анализа                    
не более 7 дней.

2. Приходить натощак (не менее 12 часов),                    
воду пить можно, но не сладкую.

3. При себе иметь предыдущие исследования             
ПЭТ/КТ, КТ, МРТ, если есть.

4. Если у вас сахар повышен, предупредите об 
этом администратора, так как в этом случае вам                
необходимо прийти на исследование к 10 часам. 

5. Одежда должна быть без металлических                   
предметов.

6. Женщинам желательно иметь футболку.

За сутки ограничить углеводы, воду пить можно, 
только простую  (газированную нельзя). 
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