
Уважаемый пациент! 

Безопасность во время хирургического вмеша-
тельства зависит не только от медицинского 
персонала, но и от вашего участия. 

Пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с реко-
мендациями.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ
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ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ



Перед хирургическим вмешательством сообщите 
врачу и медицинскому персоналу:
• какие лекарства вы принимаете постоянно (вклю-
чая витамины, БАДы, травы, препараты без рецепта);
• есть ли у вас аллергия на лекарства, пищевые про-
дукты, латекс, антисептики или другие вещества;
• есть ли у вас хронические заболевания (сахарный 
диабет, повышенное давление, заболевания сердца, 
астма и др.);
• были ли ранее операции, осложнения после нарко-
за или переливания крови;
• есть ли вероятность беременности;
• если у вас есть имплантаты, кардиостимулятор, 
протезы или другие медицинские устройства.

В день операции (процедуры):
• выполняйте рекомендации врача по приёму пищи 
и жидкости, лекарственных препаратов;
• не скрывайте изменения самочувствия (темпера-
тура, кашель, боль, повышение давления и др.);
• снимите украшения, контактные линзы, съёмные 
зубные протезы и другие предметы, если это рекомен-
довано;
• возьмите с собой необходимые документы и ре-
зультаты обследований.

Для обеспечения хирургической безопасности и пре-
дотвращения ошибок медицинский персонал уточнит  
ваше Ф. И. О. и  дату рождения, место хирургического 
вмешательства, наличие аллергии, а также необходи-
мо заполнить ваше согласие на выполнение операции 
(процедуры).

Если после вмешательства у вас появились силь-
ная боль, кровотечение,  повышение температуры, 
затруднение дыхания, выраженное ухудшение 
самочувствия, НЕМЕДЛЕННО сообщите об этом  
медицинскому персоналу!

Ваше участие важно!

Помните: безопасность – это совместная работа паци-
ента и медицинской команды.


